
Zawiązanie serwetki pod brodą
uznawane jest za faux-pas. Po prostu

połóż ją na kolanach. Użyj serwetki
do osuszenia ust Nie wycieraj nią

Nie siorb i nie wkładaj całej łyżki do
ust. Zbieraj zupę łyżką i spijaj tylko z
krawędzi łyżki.

NIE JESTEM
WYSTARCZAJĄCO
MĄDRY

MINDSET

PODDAJĘ SIĘ

TO JEST ZBYT
TRUDNE

NIE POTRAFIĘ TEGO
ZROBIĆ

ZAWALIŁEM

JAKI POWINIEN BYĆ
KOLEJNY KROK W
MOIM ROZWOJU

DAM SOBIE WIĘCEJ
CZASU

CZEGO MI BRAKUJE
ABY TO ZROBIĆ

CZEGO MOGĘ SIĘ
NAUCZYĆ Z TEJ

SYTUACJI I CO
ZROBIĆ INACZEJ

NASTEPNYM RAZEM

CZEGO MOGĘ SIĘ
NAUCZYĆ OD

INNYCH

"Happiness depends on your mindset
and attitude.” – Roy T. Bennett


